
日 月 火 水 木 金 土

1
ヤクルト
　訪問販売

2
訪問歯科診療

3
節分
鍼灸治療
ブンネ法
　　音楽ケア

4
青果販売
鍼灸治療

5
カラオケの会

6 7
ブンネ法
　　音楽ケア
2階買物ツアー

8
ヤクルト
　訪問販売
浦安中央病院
　　訪問診療

9
訪問歯科診療

10
鍼灸治療
ブンネ法
　　音楽ケア

11
鍼灸治療

12 13
コーラスの会

14
ブンネ法
　　音楽ケア
2階買物ツアー

15
絵画教室
ヤクルト
　訪問販売

16
訪問歯科診療

17
鍼灸治療
ブンネ法
　　音楽ケア

18
北村先生相談日
青果販売
鍼灸治療

19
カラオケの会

20
手芸の会

21
異世代交流
ブンネ法
　　音楽ケア
2階買物ツアー

22
書道の会
ヤクルト
　訪問販売

23
訪問歯科診療

24
鍼灸治療
ブンネ法
　　音楽ケア

25
石渡先生相談日
フラワー
アレンジの会
鍼灸治療

26
ビデオの会

27
コーラスの会

28
ブンネ法
　　音楽ケア
2階買物ツアー

29
ヤクルト
　訪問販売

☆２月の行事予定☆

※各行事は主に午後を予定しています。
※行事予定は諸都合により変更となる場合が
   ございます。あらかじめご了承ください。



2 月予定表

募集定員 参加費 詳　　　細

2月3日 金 午後 節分 大橋 ― ― 職員が鬼に扮しユニットで豆まきをして福を招きます。

2月4日 土 14：30～ 青果販売 平塚 希望者 無料 カフェテリアにて果物販売があります。

2月5日 日 14：30～ カラオケの会 小島 希望者 無料 カラオケで懐かしい名曲を歌いましょう。

2月8日 水 午前
浦安中央病院

 訪問診療
看護師 ― ― 浦安中央病院の院長先生による訪問診療です。

2月13日 月 14：30～ コーラスの会 島村 希望者 無料 講師と一緒にピアノ伴奏で歌を歌っていただきます。

2月15日 水 14：30～ 絵画教室 高橋 希望者 1,575円 先生に教えていただいて絵を描きます。

09:00～ 北村先生相談日 筑後 予約制 無料 日本医科大学病院神経内科北村教授による相談日

14：30～ 青果販売 平塚 希望者 無料 カフェテリアにて果物販売があります。

2月19日 日 14：30～ カラオケの会 小島 希望者 無料 カラオケで懐かしい名曲を歌いましょう。

2月20日 月 14：30～ 手芸の会 大橋 10名 材料費 手芸のキットを使って作品作りをします。

2月21日 火 10：30～ 異世代交流 大橋 希望者 無料 小さいお子様とのふれあい、世代を超えた交流を行います。

2月22日 水 14：30～ 書道の会 新宮 10名 1,575円 プロの先生に来ていただいて習字をしていただきます。

09:00～ 石渡先生相談日 筑後 予約制 無料 日本医科大学病院神経内科石渡医師による相談日

14：30～ フラワーアレンジの会 金塚 7名 2,000円
生花を使ってプロの先生に指導していただきながら
アレンジメントを行います。

2月26日 日 14：00～ ビデオの会 各ユニット 希望者 無料 ビデオ鑑賞会をします。

2月27日 月 14：30～ コーラスの会 島村 希望者 無料 講師と一緒にピアノ伴奏で歌を歌っていただきます。

14:00～ ブンネ法音楽ケア 島村 希望者 ― ブンネ法インストラクターによる音楽ケアを行います。

14:30～ ２階買い物ツアー 大橋 希望者 525円 イトーヨーカドーへ買い物へ行きましょう。

14：30～ ヤクルト訪問販売 平塚 希望者 ― 各フロアにてヤクルトやヨーグルトの販売を行います。

午前 訪問歯科診療 看護師 ― ― 遠山先生による訪問歯科診療です。

14:00～ ブンネ法音楽ケア 島村 希望者 ― ブンネ法インストラクターによる音楽ケアを行います。

終日 鍼灸治療 田嶋 希望者 プラン価格 鍼灸治療をご希望の方が対象です。

終日 鍼灸治療 田嶋 希望者 プラン価格 鍼灸治療をご希望の方が対象です。

舞浜倶楽部 新浦安フォーラム

毎週木曜日

行　事 主担当
内　　　　容

日　時

毎週火曜日

毎週水曜日

2月18日 土

2月25日 土

　＊定員がある行事につきましては、希望者多数の場合、調整させていただく場合がございます。

※ 毎週定期的に実施している行事等は、祝日や都合により、日程の変更や中止する場合がございますので、裏面のカレンダーもご確認ください。

毎週土曜日

毎週金曜日

　＊散歩は天気をみて随時行います。

　＊各予定につきましては、都合により変更となる場合がございます。
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