
募集定員 参加費 詳　細

11月2日 日 14:00～16:00 ビデオの会 希望者 無料 1階でビデオを上映いたします。

11月5日 水 14:30～15:30 音楽療法 20名 500円
音楽療法で身体、精神成長をサポート
します。

11月9日 日 14:30～16:00 生け花の会 10名 1,000円
国際いけばな協会から講師がきて、季
節の花をいけます。

11月12日 水 14:30～15:30 語り部の会 希望者 無料
ボランティアの方がいろんなお話を
語って聞かせて下さいます。

11月13日 木 10：00～12：00 外出ツアー 希望者 1500円
内容決まり次第ポスターにてお知らせ
します。

11月16日 日 14：30～16：00 コーヒーの会 希望者 300円 豆から挽いて味わって頂きます。

11月17日 月 10:30～11:30 コーラスの会 20名 無料
ボランティアの方と一緒にピアノ伴奏
で歌います。

11月19日 水 14:30～15:30 音楽療法 20名 500円
音楽療法で身体、精神成長をサポート
します。

11月21日 金 14:30～16:00 書道の会 10名 500円
先生をお招きして、指導していただき
ます。

11月23日 日 14:30～16:00 誕生日会 全員 無料
11月生まれの方のお誕生日をお祝いし
ます。

11月24日 月 10:30～11:30 コーラスの会 20名 無料
ボランティアの方と一緒にピアノ伴奏
で歌います。

11月28日 金 19：00～20:30 酒楽会 20名 1000円 皆でお酒を飲み楽しんで頂きます。

未定 10：00～12：00 買い物ツアー 5名 525円 日程決まり次第ポスター掲示します。

＊行事予定については都合により変更となる場合があります。
　また定員のある行事で参加希望者が多数の場合は、お断りさせていただく場合もあります。
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